Zmluva o spolupraci

uzatvorend podla § 269 ods.2zdkona ¢.513/1991 Zb. Obchodny zékonnik

v zneni neskor3ich predpisov

medzi zmluvnymi stranami

Poskytovatel' :

Néazov organizicie :
Sidlo :

V zastupeni:

ICO :

Bankové spojenie:
Cislo uétu :

Jaya Prasad Siwakoti

Bulharska 1743/70, 821 04 Bratislava-RuzZinov

Jaya Prasad Siwakoti

47 946 784

VSeobecna uverova banka, a.s.

SK53 0200 0000 0033 7018 4453, BIC : SUBASKBX

(d’alej v texte zmluvy len "poskytovatel"')

Objednavatel’ :

Nézov organizicie :
Sidlo :

V zastupeni:

ICO :

DIC :

Zriad'ovatel :
Bankové spojenie :
Cislo uttu :

Seniorcentrum Staré Mesto
Podjavorinskej 6, 811 03 Bratislava
PhDr. Matej Alex, riaditel’

42 133 66

2022635890

Mestska cast’ Bratislava - Staré Mesto

Vseobecna uverova banka, a.s.
2474879351/0200

(d’alej v texte zmluvy len "objednavatel"")

1. Predmetom tejto zmluvy je poskytovanie kratkodobej pomoci pri opatere star$ich osob,
obsahom ¢oho je : spolupraca pri komplexnej opatrovatel'skej starostlivosti o seniorov,
pri vytvarani, prehlbovani a upeviiovani ich zakladnych hygienickych navykoch s cielom
zlepSit' kvalitu ich Zivota. Podrobnejsi opis ¢innosti vyplyvajicich z predmetu zmluvy je

o
Predmet zmluvy

neoddelitelnou suc¢ast'ou tejto zmluvy a je uvedeny v prilohe ¢.1.

2. Poskytovatel' bude plnit' predmet zmluvy podl'a bodu I. tohto ¢lanku pre prijimatelov
socialnej sluzby v zariadeni socidlnych sluzieb objednavatela, v 12 hodinovych zmendch,
dennych a no¢nych.



CL1v
Trvanie zmluvy

. Tato Zmluva sa uzatvara na dobu uréita do 21.08.2016.

. Kazda zo zmluvnych stran je opravnena skoncit’ tto zmluvu :
- uplynutim ¢asu, na ktory bol dojednany

- dohodou zmluvnych stran

- vypovedou ktoroukolvek zo zmluvnych stran

- odstipenim od zmluvy.

. Zmluvné strany mdzu tito zmluvu ukonéit’ pisomnou dohodou k akémukol'vek datumu.

. V pripade porusenia zmluvnych alebo inych zdkonnych povinnosti méze ktorakol'vek zo
zmluvnych stran tato zmluvu vypovedat. Vypovedna lehota je dvojmesacna a zaCina
plynit od prvého dila nasledujuceho mesiaca po doru¢eni vypovede druhej zmluvnej strane.

. Odstupenie od zmluvy zmluvna strana oznami druhej zmluvnej strane pisomne, aj s
uvedenim dévodu, pre ktory zmluvnd strana od zmluvy odstupuje. Zmluva v takom
pripade zanika diiom dorucenia oznamenia o odstupeni od zmluvy druhej zmluvne;j strane.

.V pripade ak zmluvna strana doporucenu zasielku alebo osobne dorucovani zasielku
odmietne prevziat’ alebo zasielku doru¢ovani postou posta vrati druhej zmluvnej strane ako
nevyzdvihnuta v uloznej lehote napriek tomu, Ze bola zasielana na adresu sidla zmluvnej
strany, povaZuje sa zasielka za doruenu diflom, v ktorom sa zasielka vratila ako
nevyzdvihnutd, resp. nedoru¢end z akychkol'vek dovodov alebo dnom, kedy si adresat
zasielku odmietol prevziat’.

CL V.
Zavereéné ustanovenia

. VSetky pravne vzt'ahy medzi poskytovatelom a objedndvatel'om, ktoré nie st upravené
touto zmluvou sa riadia prisluSnymi ustanoveniami Obchodného zdkonnika.

. Zmluvu je mozné menit alebo dopiiiat’ len formou pisomnych dodatkov podpisanych
obidvoma zmluvnymi stranami. Tieto dodatky sa stani neoddelitelnou stgast'ou tejto
zmluvy.

. Tato zmluva bola vypracovana v dvoch rovnopisoch, z ktorych kazda zmluvna strana
obdrzi po jednom rovnopise.

. Ak dojde k prijatiu vieobecne zavdznych pravnych predpisov, ktoré neumoznia plnenie
predmetu tejto zmluvy, platnost’ zmluvy zanikne diiom, ktorym nadobudnt Géinnost’ takéto
vieobecne zavidzné pravne predpisy.

. Zmluva nadobtida platnost’ diiom jej podpisania oboma zmluvnymi stranami a u¢inna diiom
nasledujicim po dni zverejnenia na webovom sidle objednavatela v zmysle ust. § 47a
ods.1 zékona ¢.40/1964 Zb.Ob¢iansky zdkonnik v spojeni s ust. § 5a zdkona ¢.211/2000Z.z.
o slobodnom pristupe k informaciam.



1.

4.

CL I
Cena

Zmluvné strany sa dohodli, Zze poskytovatelovi za plnenie predmetu zmluvy prinalezi
odmena 4,30 € za kazdi odpracovani hodinu.

. Objednavatel’ uhradi odmenu na zéklade faktiry vystavenej poskytovatel'om bezhotovostne

prevodom na bankovy uéet poskytovatela. Prilohu k faktire bude tvorit' prehlad
odpracovanych hodin.

. Faktura musi byt doruena do miesta sidla objednavatela po skonceni fakturaéného

obdobia ( kalendarny mesiac ). Faktira musi obsahovat' vSetky naéleZitosti dafiového
dokladu podla osobitného predpisu, v opa¢nom pripade je objednavatel opravneny
takuto faktiru poskytovatelovi vratit, pricom lehota na zaplatenie dohodnutej odmeny
zacne plynut’ az odo diia dorucenia riadne vystavenej faktury.

Splatnost’ faktiry vystavenej poskytovatel'om podl'a predchadzajuceho bodu tohto ¢lanku

je 14 dni odo dna jej dorucenia.

CL III
Prava a povinnosti zmluvnych strian

. Poskytovatel je povinny predmet zmluvy podla €lanku I. tejto zmluvy vykonavat’ osobne,

riadne v dohodnutom rozsahu a ¢ase.

. Poskytovatel' je povinny dodrZiavat v3eobecne zdvdzné nariadenia a vnutorné predpisy

objednavatel'a. Preberda na seba vietky povinnosti vyplyvajice zo vieobecne zdviznych
pravnych predpisov v oblasti BOZP a PO. Poskytovatel' preberd na seba zodpovednost’ za
dodrziavanie vSetkych potrebnych opatreni na zachovanie bezpeé¢nosti a ochrany zdravia
opatrovanych klientov zariadenia.

. Poskytovatel’ sa zavizuje zachovavat’ ml¢anlivost’ o vSetkych skuto¢nostiach, s ktorymi sa

oboznamil pri vykone predmetu zmluvy a bez suhlasu objednavatel'a ich neposkytne tretej
osobe.

. Poskytovatel’ je povinny uchovavat’ prislusni dokumentaciu po dobu podl'a prislusnych

predpisov a po ukonceni zmluvného vztahu je povinny tito bezvyhradne a v uplnosti
odovzdat’ objednavatel'ovi.

. Objednavatel’ je povinny podla svojich moznosti a schopnosti poskytnut’ poskytovatel'ovi

patri¢nu sucinnost’ nevyhnutnu na riadne plnenie predmetu zmluvy.

. Objednavatel’ sa zavidzuje v¢as oznamit’ poskytovatelovi vSetky podstatné zmeny, ktoré

moZu ovplyvnit’ plnenie predmetu zmluvy.



6. Zmluvné strany prehlasuji, Ze sitito zmluvu preditali, jej obsahu porozumeli a na znak
toho Ze, obsah tejto zmluvy zodpoveda ich skuto¢nej, slobodnej a vaznej voli, ju
vlastnoru¢ne podpisali.

V Bratislave , dna : 22.08.2015 Bratislava, dna : 22.08.2015
Poskytovatel : ijedna,vateL —
i Sehior 1] m Staré Measto

IC

»
|

Jaya Prasad Siwakoti PhDr. Mﬁlex

riaditel’



Opis pracovnych €innosti

Rutinna praca pri vytvarani, prehlbovani a upeviiovani  hygienickych, spolofenskych a
pracovnych navykov  obCanov v zariadeni socialnych sluzieb, v zariadeni pre pracovnu
rehabiliticiu a rekvalifikaciu obanov so zmenenou pracovnou schopnostou alebo u pacientov
v odbornej zdravotnickej lie¢ebnia ustave.

Opatrovanie 'azko mobilnych a imobilnych klientov

Stravovanie, pitny rezim a spravna Zivotosprava :

- porciovanie stravy,

- obsluha ( prinesenie stravy a napoja na dosah klienta),

- krfmenie a pomoc pri piti,

- zasady spravneho stravovania, dodrZiavanie pitného rezimu,
- predchadzanie obezite

Vyprazdinovanie mo¢ového mechura a hrubého éreva :

- sprievod na toaletu,

- pomoc pri vyzliekani , obliekani,

- GCelnd ofista po toalete,

- sprievod z toalety,

- podanie podloZnej misy, mocovej fl'aSe s naslednym o€istenim podloZnej misy(fTase),
- ochrana osobnej a postel'nej bielizne pred znecistenim ( nasadenie a vymena plienky)

Osobna hygiena, celkovy kupel’, prevencia a epidemioldgia :

a) osobna hygiena:

hygienicka starostlivost’ o jednotlivé Casti tela : ruky, nohy, tvér, zuby, nechty, holenie, esanie,
strihanie nechtov na rukach a na nohéch, aplikacia krémov, masti, pripadne medikamentov) ,

b) celkovy kupel”
hygienicka starostlivost’ o celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vlasov,

¢) prevencia a epidemioldgia

opatrenia pri vyskyte nakazy,
preventivne opatrenia : dezinfekcia, dezinsekcia,

Obliekanie, vyzliekanie :

- vyber obleCenia ( rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb),
- obliekanie, obtlivanie, vyzliekanie, vyzivanie

Mobilita, motorika :

- sprievod pri chddzi ( chédza po rovine, po schodoch),

- pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihani na 16zko,

- pomoc pri polohovani,

- pomoc pri manipulacii s predmetmi (napr. pri uchopeni priboru, zapinani gombikov),
- obsluha a premiestfiovanie predmetov dennej potreby



Pomoc pri podavani liekov:

L}

podavanie liekov,
- priprava a podavanie lie¢ivych ¢ajov

Dodrziavanie lie¢ebného rezimu:

- pomoc pri pravidelnom uZzivani liekov a aplikdcii masti,
- dozor nad dodrziavanim diéty,
- pomoc pri podavani inzulinu
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